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SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI
W PRAWIE OSWIATOWYM

Podstawa prawna:

1. Ustawa o Systemie Oswiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. ( tekst jednolity Dz. U. z 1996 nr 67, poz. 3292 z pdzniejszymi
zmianami).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. z 2012 r. poz. 977).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutow publicznego
przedszkola oraz publicznych szkoét (Dz. U. 2001 nr 61 poz. 624).

4. Rozporzadzenie MENiS z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow
publicznego przedszkola oraz szkot publicznych (z p6zniejszymi zmianami).

5. Rozporzadzenie MENiIS z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegdlowych form dziatalno$ci wychowawczej
1 zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem ( Dz. U. 2003 nr 26, poz. 226).

6. Uchwata Rady Ministrow z dnia 8 lipca 2014 r. w sprawie przyjecia Rzadowego programu na lata 2014 — 2016

,Bezpieczna i przyjazna szkota”.



Dokumenty wewnetrzne:

1. Statut Szkoly.
2. Zasady Wewnatrzszkolnego Oceniania.

3. Program Wychowawczy Szkoty. Plan dziatan wychowawczych dla poszczeg6lnych klas.
Inne akty prawne — przepisy pozaswiatowe:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej — art. 72 ( ochrona praw dziecka).

2. Konwencja o Prawach Dziecka — art. 3, art. 19 ( ochrona przed przemoca, krzywda, naduzyciem), art. 33 ( ochrona przed
nielegalnym uzywaniem srodkéw narkotycznych).

3. Ustawa o powszechnym bezpieczenstwie zdrowotnym ( Dz. U. z 1997 r. nr 28, poz. 153 z pdzniejSzymi zmianami).

4. Ustawa o kulturze fizycznej ( tekst jednolity i Dz. U. z 2002 r. nr 4, poz. 31 z pdzniejszymi zmianami).

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich ( tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r. nr 711,
poz. 109 z pdzniejszymi zmianami).

6. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywaniu tytoniu i wyrobow tytoniowych
(Dz. U.z 1996 r. nr 10, poz. 55) .

7. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375).

8. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r.

poz. 1356, z 2013 r. poz. 1563 oraz z 2014 r. poz. 882).



9. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124).

10. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2013 r. poz. 135, z pdzn.
zm.).

11. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.).

12. Konwencja o prawach osob niepelnosprawnych, sporzadzona w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r.
poz. 882).

Program profilaktyki w Publicznej Szkole Podstawowej nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi w Warce powstat
w wyniku obserwacji srodowiska szkolnego oraz na podstawie Rzagdowego Programu na lata 2014 — 2016 ,,Bezpieczna
1 przyjazna Szkota”.

Glownymi zatozeniami programu jest kreowanie zdrowego stylu zycia, zapobieganie zachowaniom agresywnym,
profilaktyka uzaleznien oraz szeroko rozumiana edukacja niezb¢dna do wyrobienia wiasciwych postaw 1 zachowan.
Program profilaktyki obejmuje pierwszy etap edukacyjny- klasy I-11l oraz drugi etap edukacyjny klasy IV- VI. Tresci

przekazywane uczniom oraz sposoby realizacji sg dostosowane do wieku rozwojowego na poszczegdlnych etapach.



CELE PROGRAMU:

- minimalizowanie zjawiska przemocy i agresji wsrdd uczniow;

- wyposazenie ucznidow w wiedze 1 umiejetnosci zapobiegajace nalogom (picie alkoholu, palenie papieroséw, uzywanie
narkotykéw, dopalacze, lekomania) i zachowaniom ryzykownym ( media, Internet, komputer);

-integracja uczniéw 1 doskonalenie relacji kolezenskich, ze szczegolnym uwzglednieniem relacji w klasach integracyjnych;

- eliminacja zachowan przest¢pczych w szkole i poza szkolg: kradzieze, wlamania, akty wandalizmu;

- udzielanie pomocy i wspieranie prawidtowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego ucznia;

- ksztattowanie wlasciwych postaw wobec zdrowia fizycznego i psychicznego;

- przeciwdziatanie zaburzeniom zdrowia psychicznego ( zaburzenia odzywiania, depresja, samobodjstwa );

- przekazywanie wartosci 1 norm spotecznych;

- budowanie przyjaznego klimatu w klasie 1 catej szkole, budowanie wspierajacych relacji migdzy nauczycielami, uczniami
I rodzicami;

- realizowanie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w szkole;

- wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennymi kulturowo
1 wielojezycznych;

- ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych u ucznioéw;

- zwigkszanie kompetencji wychowawczych znaczacych oséb dorostych — rodzicdw 1 nauczycieli;



- wspieranie dzialan w ramach sportu szkolnego przez wiaczanie 1 angazowanie uczniow w rézne formy aktywnosci

ruchowej 1 budowanie wspolpracy pomiedzy szkotg a szkolnymi i uczniowskimi klubami sportowymi.

Cele programu beda realizowane poprzez:

- wzmacnianie pozytywnych wzorcéw kultury osobiste;,

- rozwijanie tolerancji w stosunku do 0s6b niepelnosprawnych oraz integracja szkolnego srodowiska dziecigcego,

- systematyczne, zgodne z harmonogramem zaj¢cia profilaktyczne, psychoedukacyjne 1 integracyjne w klasach,

- prowadzenie grupy socjoterapeutycznej,

- warsztaty tematyczne i spotkania psychoedukacyjne dla rodzicoéw,

- psychoedukacja uczniow 1 rodzicow dotyczaca zagrozen ptynacych z nadmiernego korzystania z medidw(telewizja,
Internet, komputer, cyberprzemoc) oraz niebezpieczenstw wynikajacych ze stosowania roznych uzywek (alkohol, papierosy,
narkotyki, dopalacze),

- spotkania ucznidw z przedstawicielami policji, higienistka szkolng (poruszenie kwestii zdrowego, prawidtowego
odzywiania), psychologiem z Poradni,

- przygotowanie tematycznych gazetek Sciennych dla uczniow i rodzicow,

- udzial uczniow w integrujacych imprezach pozalekcyjnych,



- wlaczanie 1 angazowanie ucznidw w rézne formy aktywno$ci ruchowej i budowanie wspolpracy miedzy szkota

a szkolnymi i uczniowskimi klubami sportowymi.

Program bedzie realizowany przez: dyrekcje 1 rade pedagogiczng, a w szczegdlnosci: pedagoga szkoty podstawowe;,
pedagoga i1 psychologa PPP, wychowawcow Kklas, pielegniarke szkolng, pracownika policji. W realizacji zadan szkote beda
wspiera¢ pracownicy: Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, Sadu Rodzinnego, MGOPS, PCPR, CesiR, Muzeum

w Warce.

PLANOWANE EFEKTY PROGRAMU:

- minimalizacja aktow przemocy 1 agresji wsrdd dzieci 1 mlodziezy,

- dostarczenie dzieciom i mlodziezy alternatywnych form spgdzania czasu wolnego,

- zwiekszenie umiejgtnosci dbania o wilasne zdrowie 1 bezpieczenstwo,

- zmniejszenie wsrdd ucznidow zachowan o charakterze przestgepczym, zwiekszenie wiedzy dotyczacej konsekwencji takich
zachowan,

- zwiekszenie aktywnosci rodzicow przy wspotdziataniu ze szkota,



Opracowany zostal w oparciu o wnioski z:

-zatozen Programéw Krajowych wyznaczonych przez MEN,
- obserwacji 1 rozmOéw z uczniami, rodzicami i wychowawcami dotyczacymi wzajemnych relacji uczniéw, stanu
bezpieczenstwa w szkole, prac zespotu nauczycieli klas I-11l, IV-VI1 1 zespotu integracyjnego,

- analizy szkolnego programu profilaktyki opracowanego na lata 2011 — 2014.

EWALUACJA PROGRAMU:

Ewaluacja bedzie dokonana po drugim semestrze na podstawie wnioskéw z ankiet przeprowadzonych w czasie zajec
Z uczniami i rodzicami, informacji zwrotnych dotyczacych dzialan profilaktycznych zbieranych od uczestnikow zajec,
stalego monitorowania zachowan uczniéw 1 sytuacji wychowawcze;.
Szkolny Program Profilaktyczny skierowany jest do ucznidw, rodzicéw 1 nauczycieli. Realizowany bedzie na wszystkich

etapach edukacyjnych przez caly rok szkolny zgodnie z harmonogramem.



Identyfikacja problemu

1. Na podstawie obserwacji srodowiska szkolnego zauwaza si¢, iz wystepuja nastepujace problemy:

- uzaleznienie od wzorcow medialnych,

- problem przemocy 1 agresji ( zaczepki, wyzywanie, przezywanie, drobne bojki),

- brak dyscypliny u niektorych uczniow,

- niska kultura jezyka,

- brak motywacji do nauki,

- ubo6stwo materialne rodzicéw ( brak podrecznikow, brak srodkow finansowych na wycieczki, wyjazdy do kina, teatru itp.),

- zaniedbanie obowigzkoéw opiekunczo- wychowawczych przez rodzicOw wobec dzieci.

Psychospoleczna diagnoza Srodowiska szkolnego
Narzedzia badawcze oraz pelng diagnoze opracowuje zespot ds. profilaktyki srodowiska szkolnego, ktory weryfikuje
je poprzez:
- ankiety do wychowawcow klas, ucznidw, rodzicow uczniow,
- wywiady z uczniami, rodzicami, uczniami, nauczycielami,
- obserwacj¢ zachowania ucznidéw,

- analiz¢ frekwencji uczniow w dziennikach lekcyjnych, rodzicéw na zebraniach szkolnych, spotkaniach indywidualnych,



- analiz¢ informacji wychowawczej w dziennikach lekcyjnych, w dokumentacji wychowawcow klasowych.

Analiza wynikoéw diagnozy potwierdza wstepne zatozone obszary zagrozen wystepujacych w naszej szkole.
Wybrane obszary dzialan profilaktycznych

1. Motywowanie uczniow do nauki, zwigkszenie potrzeb edukacyjnych.

2. Bezpieczenstwo ucznia w szkole 1 poza szkotg — przeciwdziatanie réznych formom agresji.

3. Promocja zdrowego stylu zycia.

4. Ksztattowanie wlasciwych postaw wobec drugiej osoby, wlasciwa komunikacja ukierunkowana na dbatos¢ o kulture
jezyka.

5. Zwigkszanie skutecznosci dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego

srodowiska w szkole.

Kierunki dzialan interwencyjnych i profilaktycznych

1. Analiza sposobu realizacji zadan szkoty wynikajacych z przepiséw prawnych, Statutu Szkoty, programu wychowawczego
szkoty.
2. Dzialania szkoly w kierunkach wskazanych w wyniku diagnozy:

- wspotpraca z PCPR, MGOPS,



- organizowanie w szkole zaje¢ profilaktyczno- edukacyjnych w ramach godzin do dyspozycji wychowawcy, spektaklow
profilaktycznych, pogadanek, szkolen,

- pedagogizacja rodzicOw nt. zagrozen 1 ich zapobiegania,

- organizowanie w szkole imprez tematycznych ( konkursy, przedstawienia, projekty),

- wigczenie Samorzadu Uczniowskiego do dziatan,

- stopniowe wyposazenie gabinetu pedagoga szkolnego w fachowe materiaty i publikacje dotyczace profilaktyki
I prezentacja ich na tablicy informacyjnej dla rodzicow,

- promocja zdrowego stylu zycia,

- ksztattowanie §wiadomosci ekologicznej,

- zapewnienie uczniom alternatywnych mozliwosci spedzania wolnego czasu( atrakcyjna, roéznorodna oferta zajgé
pozalekcyjnych, wycieczki przedmiotowe, krajoznawcze- turystyczne)

- organizacja przez wychowawcoéw spotkan edukacyjno — profilaktycznych dla oddziatow przedszkolnych, ucznidow,
rodzicow,

- ksztaltowanie umiejetnosci uczniow 1 wychowankow w zakresie prawidlowego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym,
W szczegolnosci w srodowisku tzw. Nowych mediow,

- udostepnianie na stronie internetowej szkoty ,,linkow” zawierajacych informacje dotyczace problemow dzieci i miodziezy.



Przewidywane efekty podjetych dzialan profilaktycznych

1. Wszyscy uczniowie posiadajg podreczniki, ¢wiczenia, na stanie biblioteki szkolnej znajduja si¢ podreczniki,
ktore wypozyczane sg uczniom.

W gabinecie pedagoga szkolnego znajduja si¢ materialy dotyczace profilaktyki.

State doskonalenie w zakresie profilaktyki, poprawa w zakresie relacji uczen- nauczyciel- rodzic.

Rodzice w sytuacjach problemowych korzystaja ze wsparcia PPP i innych instytucji.

Obserwuje si¢ brak wzrostu przejawow agresji 1 przemocy réwiesnicze;j.

2.
3.
4.
5.
6. Rodzice uczniéw wlaczajg sie w zycie szkoly, uczestniczag w oferowanych im programach, warsztatach,
7. Nastgpita poprawa wynikow w nauce.

8. Dzieci, rodzice preferujg zdrowy styl zycia.

9. Zwigkszenie poczucia akceptacji uczniow w spotecznosci szkolne;.

10. Zmniejszenie zjawiska wykluczenia spotecznego.

11. Zwigkszanie wiedzy dzieci i rodzicow w zakresie bezpiecznego korzystania z ,,nowych mediow”.

12. Wprowadzenie wlasciwego asortymentu w sklepiku szkolnym ( owoce, warzywa, zdrowe kanapki ), ograniczenie ilosci
stodyczy.

13. Zapewnienie uczniom cieptych positkow 1 wlasciwej diety ( mleko, owoce, warzywa, soki).



Wszystkie wymienione zadania realizowane beda w ramach podstawowych zadan profilaktyki
szkolnej. Zagadnienia programowe moga ulega¢ modyfikacji lub poszerzeniu o zadania wynikajace

z biezacych potrzeb szkoly.

Zespol ds. profilaktyki i Srodowiska szkolnego
powolany na lata 2014- 2016

1. Elzbieta Pacholska — nauczyciel
2. Kamila Wilczynska — nauczyciel
3. Beata Swaczynska - nauczyciel

Termin realizacji:
- caly rok szkolny zgodny z planem pracy nauczycieli
Metody oceniania skutecznosci programu w klasach I-111:

- analiza dokumentacji pedagogicznej,

- ankieta dla rodzicow.



PROGRAM: PROFILAKTYKI W KLASACH | - 1lI

Cele Zadania Tresci Forma realizacji Realizatorzy Adresaci Termin Osiagniecia uczniéw
Wdrazanie  do | - ksztaltowanie | -zaznajomienie z -pogadanki, Nauczyciele, | Uczniowie | W ciagu -uczniowie przestrzegaja
zycia w szkole i | pozytywnych wybranymi tre§ciami -wspolne wychowawcy | KI. I-111, roku zasad i norm przyjetych
w klasie relacji miedzy Statutu Szkoty, redagowanie klas I-I11 szkolnego w szkole i w klasie dbajac

uczniami, -poznanie regulaminu | regulaminu klasy, 0 Swoje otoczenie,
wyrabianie klasy i norm -zajgcia grupowe -kulturalnie zachowuja
postaw zachowania, - spotkania z sie wobec rowiesnikow
wzajemnej -uczenie wlasciwych policjantem na i pracownikow szkoty,
pomocy, zachowan wobec temat -prawidlowo
- wdrazanie do personelu szkoty, bezpieczenstwa wspoldzialaja w grupie
przestrzegania -zagh@ca_nie do_ - wybor samorzadu udzielajgc sobie pomocy
Statutu Szkoly udzielania sobie klasowego -sa samodzielni w
- dbatosé o pomocy, - analiza regulaminu dbatosci o szkote i klase
estetyke klasy, 'ZaChﬁzca‘nie'dO szkoly —53 tolerancyjni wobec
znajdujace sie w | ZWracania sig o pomoc | - udzial w apelach mnyph . ’
niej sprzety, w sytuacjach trudnych _ szkolnych -umiejg rozwigzywac
ksztaltowanie -swobodne wypowiedzi | dotyczacych: konflikty w klasie
umiejetnosci na tematy pracy Bc?zpieczeﬁstwa, - uczniowie potrafia
samorzadu klasowego | Higieny. dokona¢ wyboru

zachowania si¢
wobec
pracownikow

szkoty,

-nauka tolerancji
wobec innych

- ksztaltowanie
umiejetnosci
rozwigzywania
konfliktow migdzy
uczniami

samorzadu klasowego

- s3 samodzielni w
rozwigzywaniu konfliktow
bez uzycia przemocy.




Zaznajomienie z | Promowanie -poznanie, wdrazanie -pogadanki, Nauczyciele, | Uczniowie | Caly rok -uczniowie znajg zasady
zagrozeniami zdrowego stylu do przestrzegania zasad | -realizacja wychowawcy | KI. I - 111 szkolny higieny osobistej,
zdrowia zycia higieny osobistej, edukacji klas I-111, -samodzielnie dbaja
cztowieka i -zachecanie 1 prozdrowotnej, pielegniarka o swoje zdrowie i higiene
ksztaltowanie organizowanie form -lekcje szkolna, osobista,
prawidlowych czynnego wypoczynku, | wychowania pedagog -umieja dostrzegac
reakcji na te - zachecanie i fizycznego, sytuacje zagrazajace
zagrozenia uczestnictwo w - spotkanie z ich zdrowiu

zajgciach pielegniarkg szkolng

pozalekcyjnych, - projekcje filmu z

- uczenie postaw zakresu o$§wiaty

prozdrowotnych, zdrowotnej,

- zapoznanie z - udziat w akcji

czynnikami profilaktycznej(fluo

chorobotwoérczymi ryzacja),

(bakterie, wirusy) i - program edukacji

substancjami antytoniowej ,,Nie

szkodliwymi dla pal przy mnie,

zdrowia(nikotyna, proszg”

alkohol, leki,

narkotyki),

- organizowanie i

wspieranie dziatan

stuzacych promocji

zdrowego stylu zycia,

w szczegoblnosci:

a. organizacja zywienia

w szkole i placowce

zapewniajacego ciepty

i zgodny z normami

zywieniowymi positek

b. uwzglednienie

potrzeb dzieci w

zakresie diety,




C. zapewnienie
odpowiedniego
asortymentu sklepiku
szkolnego,

- podejmowanie
dziatan
ograniczajacych
spozywanie napojow o
zwickszonej zawartosci
cukréw 1 barwnikow na
rzecz konsumpcji wody
w celu poprawy
zdrowia dzieci i
miodziezy.

Bezpieczna - poznanie i wdrazanie | - lekcje w terenie w | Nauczyciele, | Uczniowie | Zgodnie z -uczniowie znajg zasady
droga do przestrzegania zasad | ramach wychowania | wychowawcy | Kklas I-111 planem poruszania si¢ po drodze,
bezpiecznego komunikacyjnego, klas I-111 pracy -przestrzegaja
poruszania si¢ na - pogadanki, szkoly- bezpieczenstwa podczas
drodze - zajecia grupowe, rozktady jazdy na rowerze,
- udzial w apelach materialu z tyzworolkach,
szkolnych n. -znaja podstawowe znaki
zintegrowan | drogowe umozliwiajgce
€go poruszanie si¢ po drodze
Ksztaltowanie -uczenie reagowania na | -pogadanki, Nauczyciele, | Uczniowie | Rok szkolny | -znajg numery
umiejetnosci zjawiska przemocy, -zajecia lekcyjne, wychowawcy | Kl. I-111 alarmowe,
dbania o wlasne | zachgcanie do szukania | -Spotkania z KL 1 - 111, -ch¢tnie zwracaja
bezpieczenstwo | pomocy u 0s6b policjantem policjant si¢ 0 pomoc u 0sob
w relacjach z dorostych, - udziat w apelach dorostych,
innymi - przestrzeganie przed | szkolnych, - prezentujg postawe
niebezpieczenstwami - opracowanie i ograniczonego zaufania

mogacymi grozi€ ze
strony nieznanych
0sob,

- wyrabianie

upowszechnianie
zbioru oczekiwan,
zasad, regut,
dotyczacych

do oséb dorostych,

- umiejg dostrzegac
sytuacje zagrazajace
ich zdrowiu




umiejetnosci mowienia
,»nie” w sytuacjach
grozacych zdrowiu
dziecka,

- uczenie
rozwigzywania kwestii
spornych bez uzycia

zachowania w
srodowisku
szkolnym, oraz
konsekwencji ich
nieprzestrzegania —
we wspoOlpracy z
uczniami i

przemocy, wychowankami i
- profilaktyka agres;ji, ich rodzicami
w tym cyberprzemocy,
- propagowanie
wlasciwego
korzystania z
telefonow
komoérkowych i sprzetu
elektronicznego
Ksztaltowanie -propagowanie -warsztaty z wychowawcy | uczniowie | catly rok -uczniowie znajg zasady
umiejetnosci wilasciwego pedagogiem klas, pedagog | klas I-11l szkolny wilasciwego postugiwania
wilasciwego korzystania z szkolnym na temat | szkolny si¢ sprzetem
zachowania si¢ telefonow zagrozen elektronicznym,
komoérkowych i sprzetu | wynikajacych z -znaja bezpieczne strony
elektronicznego korzystania z internetowe
komputera(gry
komputerowe)
-pogadanki z
wychowawcg
Pierwsza pomoc | - ksztattowanie - zajecia lekeyjne, Wychowawcy | Uczniowie | Catly rok - uczniowie potrafia
umiejetnosci wzywania | - realizacja tresci , pielegniarka | klas I-111 szkolny poradzi¢ sobie w sytuacji
pogotowia zwigzanych z szkolna, zagrozenia,

ratunkowego, strazy
pozarnej lub policji,
-radzenie sobie w
przypadku oparzenia
lub skaleczenia

bezpieczenstwem

- znaj3 numery alarmowe
- umiejg dostrzegac
sytuacje zagrazajace

ich zdrowiu




Prowadzenie Ksztattowanie -utrwalenie szacunku -udziat uczniow w nauczyciele uczniowie | caly rok -uczniowie we wlasciwy
rozmoOw na temat | umiejetnosci do godta, panstwa uroczystych klas I-111 klas I-111 szkolny sposob reaguja na
poszanowania wlasciwego polskiego, symboli apelach, naduzywanie godnos$ci
symboli zachowania si¢ narodowych -realizacja osobistej - uczniowie
narodowych tematyki na znaja symbole narodowe
lekcjach iich genezg,
-uczniowie potrafig
przyja¢ wlasciwa postawe
podczas uroczystych
apelow,
-sg dumni z
przynaleznos$ci
do panstwa polskiego
Rozwijanie Wyszukiwanie - kierowanie uczniéw | - udzial w zajeciach | Nauczyciele Uczniowie | Caly rok - promowanie ucznia
zdolnosci, uczniow zdolnych do Poradni, pozalekcyjnych, klas I-111, klas I-111 szkolny zdolnego,
talentow i zdolnych przez - zachecanie do udziatu | - udziat w Tygodniu | pedagog - uczniowie prezentuja
predyspozycji wychowawcow | w zajeciach z Pasja, Dniu szkolny swoje prace,
kazdego ucznia pozalekcyjnych, Integracji - reprezentujg szkote,
- zachecanie do - udziat w wystepie
prezentowania swoich | semestralnym,
umiejetnosci, - udzial w
konkursach
szkolnych i
pozaszkolnych
Zapobieganie Rozpoznawanie | - poznanie ucznia oraz | - korzystanie z zajg¢ | Nauczyciele Uczniowie | Caly rok - uczniowie uzyskuja
niepowodzeniom | przyczyn jego srodowiska wyréwnawczych, klas I-111, klas I-111 pomoc psychologiczno-
szkolnym. niepowodzen szkolnego, - korzystanie z zaje¢ | pedagog pedagogiczng
Rozwigzywanie | szkolnych. - udzielanie uczniomi | specjalistycznych na | szkolny, odpowiednig do potrzeb
kryzysow Monitorowanie rodzicom pomocy terenie szkoty nauczyciel
rozwojowych i sytuacji psychologiczno- - pomoc kolezenska, | §wietlicy,
zyciowych rodzinnej pedagogiczej - pomoc w uczniowie
uczniow i uczniow i odrabianiu pracy
wychowankow wychowankow domowej
mi. In. zwigzanej z




Zwigzanych z
wyjazdem
rodzicow za
granic¢ w celach
zarobkowych, a
takze pomocg w
rodzinie.

wyjazdem
rodzicow za
granic¢ w celach
zarobkowych i
udzielanie im
r6znych form
wsparcia w
zakresie rozwoju
emocjonalnego,
poznawczego i
spolecznego.
Uwzglednienie
tematyki
przeciwdziatania
przemocy
seksulanej w
szkole.
Udostepnienie
rodzicom i
opiekunom
materialow
informacyjnych i
edukacyjnych na
tematy zwigzane
z kryzysami
rozwojowymi i
zyciowymi
dzieci i
miodziezy.
Uwzglednienie
tematyki
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie w




dzialalnos$ci
szkoty i
placowki.

Pomoc Rozpoznawanie | - wsparcie uczniow z - korzystanie z Wychowawcy | Uczniowie | Caly rok - uczen korzysta
materialna i srodowiska rodzin o zlej kondycji | obiadow klas, klas I-111, z obiadoéw
finansowa rodzinnego finansowej, - otrzymywanie nauczyciel oddziaty - wyjezdza na wycieczki
ucznia - zapewnienie paczek swietlicy, przedszkol i zielone szkoty,
odpowiedniej bazy $wigtecznych, biblioteki, ne - otrzymuje paczki
dydaktycznej dla przyborow Rada $wiateczne, przybory
uczniow szkolnych i Rodzicow, szkolne, podreczniki,
niepetnosprawnych podrecznikow, pedagog - uczen objety programem
- wspolpraca z odziezy, szkolny ,wyprawka szkolna”
MGOPS, proboszczami | - dofinansowanie - odpowiednio
kosciotow wyjazdow zapewniona baza
- pozyskiwanie szkolnych dydaktyczna dla uczniow
prywatnych sponsoréw niepelnosprawnych
Profilaktyka i - Prowadzenie - organizowanie - konsultacje Logopeda Uczniowie | Caly rok - uczen objety jest
terapia profilaktyki spotkan logopedyczne szkolny, klas I-111, postgpowaniem
logopedyczna logopedycznej, profilaktycznych dla - prowadzenie zaje¢ | pedagog oddziaty logopedycznym na terenie
- Prowadzenie rodzicow, szkolny przedszkol szkoly
diagnoz - prowadzenie ne
wstepnych przesiewowych badan
- prowadzenie mowy,
terapii - udzielanie pomocy

logopedycznej

logopedycznej




PROGRAM PROFILAKTYKI KLAS IV - VI

Cel I Zapobieganie zachowaniom agresywnym

Zadania:

- wzmacnianie pozytywnego obrazu samego siebie i samooceny,

- ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo witasne i innych,

- wdrazanie do wspodlpracy, jako formy zapobiegania zachowaniom agresywnym,

- ksztaltowanie postaw otwarto$ci wobec personelu szkoty,

- ksztaltowanie umiejetnosci uczniow 1 wychowankow w zakresie prawidlowego funkcjonowania w §rodowisku cyfrowym,

w szczegbdlnosci w srodowisku cyfrowym, w szczegolnosci w szczegdlnosci tzw. nowych mediow.

Tresci Sposoby realizacji Realizatorzy Termin realizacji | Osiagniecia uczniow Metody oceny
skutecznosci
-rozwijanie zdolnosci, talentow i -wspolne Wychowawcy klas | Caty rok -uczniowie maja -analiza
predyspozycji kazdego ucznia, poszukiwania IV-VI, nauczyciele pozytywny obraz dokumentacji
-efektywne wykorzystanie wolnego | -umiejgtno$é przedmiotow samych siebie, pedagogicznej,
czasu planowania wolnego -umiejg troszczy¢ si¢ | -wyniki ankiety
- upowszechnianie przeznaczonych | czasu o0 bezpieczenstwo przeprowadzonej

dla uczniéw 1 wychowankdw
materialow edukacyjnych
dotyczacych odpowiedzialnego i
bezpiecznego korzystania z nowych
mediow

- udzial w Tygodniu z
Pasja,

- udzial w zajgciach
pozalekcyjnych,

- udostepnianie

wlasne 1 innych,

- potrafiag
reprezentowac szkole
1 swoje umiejetnosci,

wsrod ucznidw




- upowszechnienie informacji o
punktach konsultacyjnych i liniach
pomocowych dla uczniow i
wychowankow, w ktorych mozna
zglasza¢ przypadki niebezpiecznych
zdarzen w Internecie

- opracowanie i upowszechnianie
materiatow informacyjnych dla
rodzicéw dotyczacych bezpiecznego
korzystania z nowych mediow przez
uczniow 1 wychowankow,

- wspolpraca z rodzicami uczniow w
zakresie bezpiecznego korzystania z
nowych mediow przez dzieci

,,liInkOw” w Internecie
- spotkania z
rodzicami

-ksztaltowanie umiejetnosci
pozytywnego myslenia o sobie

- warsztaty
psychoedukacyjne
,Nasze spotkania”,
-okreslenie swoich
wad i zalet,

-udzial w warsztatach
,»SpOjrz inaczej”

Wychowawcy klas
IV-VI, nauczyciele
przedmiotow,
pedagog szkolny

Zgodnie z planem
wychowawczym

-uczniowie umieja
akceptowac samych
siebie,

-majg pozytywny
obraz samych siebie

-analiza
dokumentacji
pedagogicznej

-¢wiczenia afirmujace, podnoszace | -zajecia grupowe Wychowawcy klas | Zgodnie z planem | -uczniowie sa -analiza
samooceng, uczenie samoakceptacji, | ,,Nasze spotkania”, IV-VI, pedagog wychowawczym | odpowiedzialni za dokumentacji
- autoprezentacja, szkolny, bezpieczenstwo pedagogicznej,
- ukazanie swoich nauczyciele wlasne i innych
pozytywnych cech, przedmiotow,
-uswiadomienie, ze wszelkie -zapoznanie z Wychowawcy klas | Caty rok -prezentuja postawy | - Analiza
zjawiska przemocy sa naruszeniem | Konwencja Praw IV -VI, otwarto$ci dokumentacji
dobr i praw cztowieka Dziecka, pedagogicznej
-uczenie mtodziezy zalatwiania - udzial w warsztatach | Wychowawcy klas | Caty rok -umieja polubownie | - Analiza
spraw ( bez przemocy) »Saper-jak IV-VI, zatatwi¢ swoje dokumentacji

rozminowac agresj¢”

Pedagog szkolny

Sprawy

pedagogicznej




-ksztaltowanie pozytywnych relacji | -przypomnienie Wychowawcy klas | Caty rok -nie boja si¢ wyraza¢ | - Analiza
miedzy rowiesnikami Konwencji Praw IV-VI, pedagog wilasnych opinii, dokumentacji
Dziecka, szkolny -sg tolerancyjni pedagogicznej
-¢wiczenia ,,Jak
porozumiewac si¢ z
innymi”
- ustalenie norm postepowania - kontrakt zawarty - wychowawcy klas | Caly rok, w - kontrakt
miedzy wychowawca | 1V-VI, pedagog zaleznosci od
a uczniem, szkolny potrzeb
-ksztattowanie umiejetnosci -wypracowanie Wychowawcy klas | Caty rok -umiejg odroznic
odr6zniania rzeczy dobrych od ztych | wzorca postepowania, | 1V-VI, nauczyciele rzeczy dobre od
na co dzien, religii, nauczyciele ztych
- opracowanie przedmiotow
regulaminu oceniania
w klasie
- zachecanie do otwartosci w | - praca wychowawcza | Praca wychowawcza | Caly rok
stosunku do nauczyciela nauczycieli wszystkich
nauczycieli
- wyrabianie umiej¢tnosci dobrego | -praca wychowawcza, | Wychowawcy klas, | Caty rok -wlasciwe
kontaktu migedzy uczniami i -przypomnienie tresci | nauczyciele zachowanie podczas
nauczycielami, Konwencji Praw przedmiotow zajec lekeyjnych,

-ksztattowanie prawidtowych
relacji: nauczyciel - uczen, uczen -
nauczyciel

Dziecka,
-ksztalcenie swoich
wad i zalet

pozalekcyjnych, na
przerwach,
-wyrabianie
szacunku dla innych




Cel Il: Motywowanie do prowadzenia zdrowego stylu Zycia

Zadania:

- dostarczanie informacji o pozytywnych wymiarach zdrowego zycia,

- przekazanie informacji o szkodliwosci uzywek i innych substancji szkodliwych dla zdrowia (materiaty wybuchowe, leki,

$rodki chemiczne),

- pokazanie mozliwosci poszukiwania dobrego zycia bez pomocy uzywek,

- pomoc uczniom z symptomami uzaleznienia od mediow.

Tresci

Sposoby realizacji

Realizatorzy

Termin realizacji

Osiagniecia

uczniow

Metoda, ocena

skutecznosci

-poznanie zasad dotyczacych higieny
osobistej, zdrowego zywienia i
higieny pracy oraz zaburzen w
funkcjonowaniu organizmu
spowodowanymi nieodpowiednim
odzywianiem — udzielanie pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w
szkole w zakresie profilaktyki
uzaleznien, w szczegdlnosci uczniow
1 wychowankow zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym i
niedostosowanych spotecznie

- organizowanie 1 wspieranie dziatan
shuzacych promocji zdrowego stylu
zycia, w szczeg6lnosci: uczniow i
wychowankdw zagrozonych

- plakat

-realizacja materiatu
programowego z
przyrody, wychowania
do zycia w rodzinie,
lekcje

Wychowawcze,
spotkania z
pedagogiem i
psychologiem

- organizacja zywienia
w szkole
zapewniajacego ciepty
i zgodny z normami
zywieniowymi positek
-uwzglednienie potrzeb

Nauczyciele
przyrody,
wychowania
do zycia w
rodzinie,
Wychowawcy
klas,

W ramach realizacji
tematow lekcji z
poszczegdlnych
przedmiotow, caty
rok

-uczniowie znaja
zasady higieny
osobistej i zdrowego
zywienia

-potrafig utozy¢
przyktadowy
jadlospis,

-zZnajg znaczenie
OWOCOW 1 warzyw
dla prawidiowe;j
diety




niedostosowaniem spotecznym i
niedostosowanych spotecznie,
organizowanie i wspieranie dziatan
stuzacych promocji zdrowego stylu
zycia

dzieci w zakresie diety
— zapewnienie
odpowiedniego
asortymentu sklepiku
szkolnego

Zapoznanie z rolg sportu, -uczestnictwo w Wychowawcy | Caty rok -uczniowie znajg -analiza
wypoczynku i rozwijania zajeciach Klas, rolg sportu i dokumentacji
zainteresowan, ze szczegdlnym pozalekcyjnych i Nauczyciele rozwijania pedagogicznej
zwrdceniem uwagi na rozwijanie innych formach pracy | wychowania zainteresowan,
zainteresowan w ramach zajec¢ pozalekcyjnej, fizycznego, -potrafiag
pozalekcyjnych i pozaszkolnych -przedstawienie nauczyciele zaprojektowac,
ciekawych form przedmiotowi zaplanowac
spedzania wolnego wycieczke
czasu,
-uktadania zasad
bezpiecznego
wypoczynku
Higiena pracy ucznia -pogadanki w ramach | Nauczycielei | Zgodnie z -wyznaczanie sobie | -analiza ocen
realizacji $ciezki wychowawcy, | programem celéw w nauce, Z nauczania,
edukacyjnej -analizowanie -spotkania
wlasnych potrzeb i z rodzicami
zainteresowan (zebrania)
Prowadzenie rozméw na temat -zapoznanie z Wychowawcy | Zgodnie z planami -szanujg si¢ -wyniki ankiety
poszanowania godnosci ludzkiej i Konwencja Praw klas wychowawczymi wzajemnie przeprowadzonej
kolezenstwa Dziecka wsérdd uczniow
(Prawa ucznia)
Rozpoznawanie swoich mocnych i Zajecia warsztatowe Nauczyciele, Zgodnie z planami -uczniowie znaja -analiza ocen
stabych stron, zalet i wad Wychowawcy | wychowawczymi swoje mocne i stabe | z nauczania,
Klas, strony, -analiza
-przy pomocy dokumentacji

nauczycieli rozwijaja
swoje
zainteresowania,

pedagogicznej




pracuja nad stabymi
stronami

-uczenie si¢ umiejetnosci obrony -pogadanki, Nauczyciele, -tematyka lekcji -znajg negatywne - Sprawdziany
przed naciskami ze strony otoczenia, | - pedagogizacja Wychowawcy | wychowawczych, skutki zazywania przedmiotowe
rowie$nikow i1 0sob dorostych rodzicow, klas, pedagog | -program nauczania | substancji
- negatywny wplyw srodkow - udziat w zajeciach szkolny klas IV-VI odurzajacych,
odurzajacych na organizm cztowieka, | ,,Spdjrz Inaczej”, - znaja swoje dobre 1
- uczenie si¢ sztuki odmawiania - pogadanki na temat stabe strony,
szkodliwosci
substancji
psychoaktywnych
- program profilaktyki
palenia tytoniu ,,
Znajdz wlasciwe
rozwigzanie”
Wyrabianie umiej¢tnosci radzenia Pedagogizacja Wychowawcy | Zgodnie z planem - wypracowanie
sobie ze stresem rodzicow klas wychowawcy sposobow na
klasy przezwycig¢zanie
stresOw
Uczenie §wiadomego i umiejetnego - propagowanie - nauczyciele | Caty rok - znajg bezpieczne
korzystania ze wspotczesnych wlasciwego klas 1V-VI, strony internetowe
srodkow audiowizualnych korzystania z - 0soba z - uczniowie znaja
telefonow Policji, zasady whasciwego
komorkowych i sprzgtu | - pedagog, postugiwania si¢
elektronicznego - nauczyciel sprzetem
(Internet, komputer) | piblioteki, elektronicznym
- pogadanka dla - wychowawcy - ma poczucie
uczniow o klas dystansu do $wiata
zagrozeniach z reklam i fikcji,

przedstawicielem

- Zna zagrozenia




Policji wynikajace z

- lekcje wychowawcze, dhugotrwatego

- zajecia biblioteczne, ogladania telewizji,

- zajgcia warsztatowe pracy i zabaw z

komputerem,

Ksztaltowanie umiejetnosci Udziat uczniow w - WSZyscy Caty rok - uczniowie we Wyniki
wlasciwego zachowania si¢ uroczystych apelach nauczyciele wlasciwy sposob sprawdzianow,
utrwalenie szacunku do godta, - realizacja tematyki na reagujg na Pogadanki
panstwa polskiego, symboli lekcjach historii, naduzywanie Analiza
narodowych lekcjach godnosci osobistej dokumentacji

wychowawczych - uczniowie znaja pedagogicznej

symbole narodowe
1ich genezg,
przyjmuja wlasciwa
postawe podczas
uroczystych apeli

- 83 dumni z
przynaleznos$ci do
panstwa polskiego




Cel I11: Wyréwnywanie szans rozwoju spotecznego

Zadania:

- pomoc psychologiczno-pedagogiczna

- pomoc materialna i finansowa

- pomoc uczniom o specjalnych potrzebach edukacyjnych

- zwigkszenie efektywno$ci dzialan w zakresie rozwigzywania kryzyséw rozwojowych 1 zyciowych dzieci 1 mtodziezy,

mi. in. zwigzanych z wyjazdem rodzicow za granic¢ w celach zarobkowych, a takze przemoca w rodzinie.

Tresci Sposoby realizacji Realizatorzy | Termin Osiggniecia Metoda, ocena skutecznosci
realizacji uczniéw
- Pomoc psychologiczna i - kierowanie do Poradni | Pedagog Calyrok | -uczen - analiza dokumentacji
pedagogiczna w szkole, Psychologiczno- szkolny, otrzymuje pedagogicznej
- pomoc logopedyczna Pedagogicznej, logopeda, wsparcie - monitorowanie indywidualnych
- wspolpraca terapeutyczna z - objecie ucznidow terapig | pracownicy specjalistyczne | przypadkow
najblizszym Srodowiskiem ucznia | logopedyczng na terenie | poradni, od instytucji
szkoty nauczyciel szkolnej
- pomoc w odrabianiu swietlicy, - rodzice
prac domowych biblioteki, otrzymuja
- objecie wilasciwg forma | nauczyciele wsparcie
pomocy uczniéw z specjalistyczne
problemami
- Pomoc materialna i finansowa - korzystanie z obiadow | Wychowawcy | Caly rok | -uczen objety -analiza dokumentacji pedagogicznej
- Aktualizowanie informacji na - dofinansowanie do klas, jest pomoca - monitorowanie indywidualnych
temat biezacej sytuacji uczniow i | wycieczek szkolnych, Pracownicy materialng i przypadkow
wychowankow, ktorych rodzice - pomoc w trudnych MGOPS, finansowg ze
wyjechali za granice w celach sytuacjach zyciowych PCPR, strony szkoty




zarobkowych - otrzymywanie paczek | pedagog - rodzice

- Udzielanie pomocy i wsparcia $wigtecznych, szkolny. otrzymuja
uczniom i wychowankom w przyborow i odziezy wsparcie przy
sytuacji migracji zarobkowej rozwigzywaniu
rodzicow problemow

- Zwickszenia $wiadomosci rodzinnych

uczniéw i wychowankow
zwigzanej z ochrong dobr
osobistych cztowieka, w tym
nietykalnosci cielesne;j

- Zwickszenie swiadomosci
rodzicoOw zwigzanej z kryzysami
rozwojowymi i zyciowymi dzieci i
milodziezy i mozliwo$ciami
udzielenia efektywnej pomocy

W zalaczniku ,,Bezpieczenstwo w szkole. Procedury i regulaminy”.

Program profilaktyki obowigzujacy w Publicznej Szkole Podstawowej nr 2 z Oddzialami Integracyjnymi w Warce
opracowaty:

Elzbieta Pacholska - nauczyciel

Kamila Wilczynska - nauczyciel

Beata Swaczynska - nauczyciel




